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Tenemos que encontrar a Dios, y no 

podremos encontrarlo en el bullicio y la 

agitación. Dios es amigo del silencio. Ved 

cómo la naturaleza —los árboles, las flores y 

la hierba-crece en silencio. Ved las 

estrellas, la luna y el sol, cómo avanzan en 

silencio. Cuanto más recibamos en 

silenciosa oración, más podremos dar en 

nuestra vida activa. 


